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Intervencion del presidente, Juan Abarca, ante la Comision para la
Reconstruccion Social y Econdémica del Congreso de los Diputados

La Fundacion IDIS hace una bateria de 10 propuestas
de partida para “refundar” el sistema sanitario, entre
ellas la creacion de una Agencia Estatal de Salud
Publica

Incrementar la financiacion sanitaria al
menos en 2 puntos, definir qué
prestaciones y servicios se pueden |
garantizar en equidad, promover la
historia clinica Unica interoperable e
impulsar la transparencia del sistema
fomentando la publicacién obligatoria de
resultados e indicadores sanitarios son
otras de las propuestas que el presidente
de IDIS ha llevado a la mesa del
Congreso.

Juan Abarca ha defendido la promocién de un marco estable de colaboracion entre el sector
publico y el privado para garantizar la accesibilidad a los servicios y prestaciones para los
ciudadanos y de la consecucion de un Pacto de Estado por la Sanidad. Asimismo, ha abogado
por despolitizar el papel del sector privado, que ha demostrado su predisposicion a aportar valor
por encima de sus propios intereses empresariales, incluso antes de la crisis de la Covid-19.
“Es fundamental -ha recalcado- renovar la confianza mutua entre el sector publico y el privado”.

“La corresponsabilidad de los pacientes en el manejo de su salud y en el uso del sistema
sanitario, la presencia de sus representantes en los drganos de decisidén sobre cuestiones que
afecten al sistema y la promocion de todo tipo de medidas que fomenten la investigacion y la
innovacién son claves para la reconstruccion de un sistema que ya antes de la crisis mostraba
claros signos de agotamiento”, ha asegurado el presidente de la Fundacién IDIS.

e Acceso al texto de la comparecencia completa

e Acceso al video de la comparencia-Congreso TV. Enlace a las respuestas a los
Grupos-Congreso TV
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https://drive.google.com/file/d/1sPdG0yoXdAceJJ1EkmIKWa7e7yYM2auL/view?usp=sharing
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Madrid, 15 de junio de 2020.- “La transformacién profunda de nuestro sistema sanitario no es
una opcion. Es una necesidad que se ha convertido en una obligacion, sobre todo desde la
posicidn en defensa del sector publico que todos apoyamos”: asi lo ha asegurado Juan Abarca,
presidente del Instituto para el Desarrollo e Integracion de la Sanidad (Fundacion IDIS), durante
su comparecencia ante la Comision para la Reconstruccion Social y Econémica del Congreso de
los Diputados como miembro del Grupo de trabajo de Sanidad y Salud Publica. Una intervencion
que ha comenzado exponiendo la aportacion de valor del sector privado a la sanidad, -
destacando los datos de asistencia durante la crisis (20% de los ingresos en planta'y 15% de los
ingresos en UCI), y precisando la naturaleza de la crisis, que considera “de salud publica”. Por
este motivo y con el fin de evitar que se repitan situaciones asi, Juan Abarca ha apostado por el
desarrollo de la Ley General de Salud Publica y la creacion de una agencia estatal de Salud
Publica de ambito y autoridad nacional que dé servicio y asesoramiento continuo a las
comunidades autonomas asumiendo el mando cuando sea necesario. “Con un sistema de alertas
y vigilancia epidemiologica adecuados podemos sufrir una pandemia, pero se puede evitar la
saturacion de los servicios sanitarios como ha pasado en esta ocasién y los miles de
fallecimientos que no tenian que haber ocurrido”, ha asegurado. Abarca ha aludido a “claros
sintomas de agotamiento del sistema sanitario ya antes de la crisis por cuestiones de interés
politico que no se han querido afrontar y que han contribuido a agravar los efectos de la
pandemia, como las dificultades en la accesibilidad al sistema de salud -en forma de listas de
espera-, la falta de equidad entre comunidades autonomas el abandono del sector sociosanitario
o la falta de colaboracién con el sector privado, entre otras”, mientras mostraba el claro objetivo
de la sanidad privada a contribuir para tener el mejor sistema sanitario posible, un sistema
sanitario universal, suficiente en su financiacion, con los mayores niveles de accesibilidad y
equidad y con el maximo nivel de coberturas.

Propuestas para la reconstruccion del sistema sanitario

El presidente de la Fundacion IDIS insistié durante su intervencion en la necesaria promocion del
Pacto de Estado por la sanidad y la despolitizacion del papel del sector privado -que ha
demostrado su predisposicion a aportar valor por encima de sus propios intereses, incluso antes
de la crisis de la Covid-19-, mientras lanzaba las siguientes propuestas de mejora:

1. Esimprescindible incrementar la financiacién sanitaria publica, como minimo al nivel del resto
de paises de nuestro entorno e idealmente, en el orden de 2 puntos del PIB (pre-Covid) a fin
de recuperar lo perdido desde la crisis del 2008. Es necesario, asimismo, adaptarse a las

circunstancias demograficas y sanitarias de la poblacién actual e incluir en un conglomerado
la financiacion de los servicios socio-sanitarios y la dependencia.

2. Hay que definir los servicios y prestaciones que podemos garantizar a la ciudadania de forma
equitativa e introducir el factor tiempo para priorizar procesos graves de procesos leves. En
este contexto, para garantizar la_equidad, las coberturas deben de estar definidas por el
Ministerio de Sanidad y deben ser iguales en todas las comunidades auténomas. “Las
coberturas sanitarias no pueden regirse por el principio de minimos y que luego cada

www.fundacionidis.com



DS

Instituto para el Desarrollo

e Integracion de la Sanidad
comunidad las amplie como considere porque eso va contra la igualdad en los servicios
recibidos”, indico Abarca.

Debe existir una historia clinica Unica interoperable que dé continuidad asistencial a los
pacientes con independencia de los diferentes niveles de atencién y de si las instituciones
son publicas o privadas para evitar duplicidades e ineficiencias.

Hay que promover la transparencia del sistema fomentando la publicacion obligatoria de
resultados e indicadores sanitarios y, en funcién de estos, elaborar un mapa de realizacion
de procesos en los centros en funcion de efectividad en los resultados sanitarios y siguiendo
criterios de eficiencia clinica, ya que no debe ser en funcion de criterios politicos.

Se debe poner en marcha la Agencia Estatal de Salud Publica, promovida por el Estado y las
CC.AA., que coordine y controle tanto las medidas de salud publica (vigilancia epidemiol6gica
y control de enfermedades) y los protocolos a seguir ante la notificacion de alertas
internacionales o nacionales, como las medidas de prevencion contra los factores de riesgo
de la poblacion o el control de la calidad asistencial y el acceso a los recursos de forma
equitativa. Una Agencia de Salud Publica que realice la coordinacion entre el Estado y las
CC.AA. para tomar las medidas y procesos necesarios para afrontar la crisis desde el
principio.

Las CC.AA. deben gestionar su sanidad en base a unos indicadores definidos por parte del
Estado, con el control y la supervision de su cumplimiento a través de la Alta Inspeccion del
Estado o alguna otra Agencia creada para ello, la cual debe tener capacidad sancionadora.

Se debe impulsar el papel de los profesionales, que deben ser tenidos en cuenta, a través
de las diferentes sociedades cientificas, en la organizacion del sistema. Hay que fomentar la
estabilidad laboral de los profesionales del sector publico y establecer mecanismos de
reconocimiento del esfuerzo, el mérito o la formacion continuada. El presidente de la
Fundacién IDIS considera que “seria bueno habilitar un érgano central que ayude y apoye a
las CC.AA. Ademads, es necesario incrementar el nimero de enfermeras, asi como su

capacitacion y especializacion”. También se deben implementar los procesos de resolucion
extrajudicial de conflictos de responsabilidad sanitaria y el baremo de dafios sanitarios.
Ambos mecanismos permitirian una pronta y justa soluciéon en més del 70% de los casos.

Se debe de establecer un plan de comunicacion para conseguir la corresponsabilidad de los
ciudadanos en el manejo y cuidado de su salud. Debe promoverse la presencia de los
representantes de los pacientes en los 6rganos de decision sobre cuestiones que afecten al
sistema, dado que son sus principales usuarios y deben de comprometerse con la sociedad
através de tareas de formacion del cuidado de la salud y del uso responsable de los recursos
sanitarios.
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9. Es imprescindible fomentar todo tipo de medidas que promuevan la investigacién, el
desarrollo y la innovacion para poder ser foco de atraccion de profesionales cualificados y no
tener que depender de terceros para el acceso a productos basicos. Un pais que usa la
innovacién como motor de desarrollo es un pais avanzado y hacer muchos ensayos clinicos
es sintoma de la calidad y el compromiso de nuestros profesionales. Es fundamental
establecer un plan que agilice el acceso a la innovacion farmacéutica de una forma equitativa
para toda la poblacién y realizar un mapa nacional de recursos tecnolégicos tanto publicos
como privados para disefiar un plan “renove” del parque tecnolégico en funcién de criterios
sanitarios y demograficos.

10. Finalmente, se debe renovar la confianza en las relaciones entre el sector publico y el privado.
El sector privado aporta un papel que mas que priorizar los resultados econémicos pretende
también aportar valor a la sociedad y se ha podido comprobar durante la crisis sanitaria de
la COVID-19. Se ha de refundar un sistema que aproveche todos los recursos.

Sobre IDIS

Sobre IDIS

La Fundacién IDIS es una entidad sin animo de lucro que tiene como objetivo poner en valor la
aportacion de la sanidad privada a la sanidad de nuestro pais y promover la mejora de la salud de
todos los espafioles. Para ello, fomenta y desarrolla todas las iniciativas que desde la sanidad privada
estén encaminadas a la consecucién de un 6ptimo nivel asistencial y sanitario de todos los sectores

de la poblacion.

En la actualidad su Patronato esta integrado por 27 grupos implicados en la sanidad privada de
nuestro pais: Analiza, Asisa, Asociacion Catalana de Entidades de Salud (ACES), Axa, Caser,
Seguros Catalana Occidente, Divina Pastora, DKV, Farmaindustria, FENIN, Fresenius Medical Care,
GenesisCare, Grupo IHP Pediatria, HM Hospitales, Hospital Perpetuo Socorro, Hospitales Catélicos
de Madrid, Hospitales San Roque, Hospiten, IMQ, MAPFRE, Orden Hospitalaria San Juan de Dios-
Provincia Bética, Quirdnsalud, Recoletas, Ribera Salud, Sanitas, SegurCaixa Adeslas y Vithas.

Para mas informacion:
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